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La psychiatrie de demain, un scénario développemental 

Exophenotypes

Un syndrome de 
risque

Enfance Adolescence /jeune adulte Prodrome / Adulte

Type IIType IType III

Biomarqueurs/Endophénotypes

Symptomatologie clinique 

• Réduction de l’hétérogénéité des spectres cliniques par l’identification de sous-types basés sur la présence de biomarqueurs
• Une relecture de la nosologie psychiatrique qui tiendrait compte de la composante biologique
• Ces sous-types comprendraient à travers ces biomarqueurs, une composante biologique identifiée, meilleure compréhension 

de la pathophysiologie
• Biomarqueurs personnalisés -> médecine personnalisée
• Biomarqueurs de risque-syndrome infantile de risque -> penser des stratégies de prévention
• Un ancrage plus fort des maladies psychiatriques dans la biologie -> déstigmatisation 

un changement de paradigme pour la psychiatrie
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Objectifs de
la banque

I) Identifier des endophénotypes des
maladies grandes maladies
psychiatriques (GMPs) afin:

I) de suivre la trajectoire
neurodéveloppementale,
étape importante pour définir
des guidelines de prévention
primaire et

II) de mettre en lumière des
mécanismes neurobiologiques
qui sous-tendent la
pathogenèse des GMPs, étapes
clé la mise au point des
nouveaux traitements
pharmacologiques.

II) Créer à terme une ressource
infrastructurelle du Centre de
recherche CERVO pour les
chercheurs impliqués dans la
recherche sur les GMPs en favorisant
notamment les collaborations



Base de données BEBPO (accepté par notre CER le 14 septembre 2021)

Données cliniques

Script transfert

Données des 
instruments de 

laboratoire

SINUS

Tableau maître 
de la 

participation aux 
projets (Access)

Script tableau 
maître

• Supporté par l’Université Laval 
(Valéria)

• Permets de créer des projets et des 
outils de collecte de données sous 

forme de formulaires et 
questionnaires flexibles pour le 

web ou les appareils mobiles
• Une banque de données SQL sous-

jacente permet de conserver et 
d’organiser les données

• Supporté par notre serveur SINUS
• Permet de faire des requêtes simplement

• Permets de chercher dans différents types de données 
provenant de différents projets ou différentes sources 

converties en format texte (.csv)
• Très flexible et permet tout de sorte d’extraction, 

croisement de données et l’usage de l’apprentissage 
machine (IA).



Base de données BEBPO
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Identification du participant
• Code à chiffres ou alphanumérique
• Projets auxquels il participe

Données démographiques :
• Genre
• Âge
• Niveau de scolarité
• Statut socio-économique (données de l’index de 

Blishen)
• Date de naissance
• Nombre et date des rencontres nécessaires pour 

remplir l’ensemble des tests
• Code de la famille

Données cliniques :
• Diagnostics incluant les dates de début et de fin
• Ensemble des données d’entrevues cliniques du 

SCID ou KIDDIE. Cela inclus l’entrevue 
générale/vue d’ensemble, l’entretient de dépistage, 
les suppléments et résumés dénominalisés des 
dossiers médicaux et scolaires appuyant les 
diagnostics de recherche.

• Score de fonctionnement du Global Assessment of 
Functioning (GAF)

• Complications obstétricales et gynécologiques
• Items et scores de résilience mesurée selon le 

Child and Youth Resilience Measure
• Items et scores au Dominique interactif

Données comportementales et psychophysique :
• Résultats aux tâches de batteries de tâches 

expérimentales, e.g. transfert intermodal; 
intégration multisensorielle; monitoring de soi; etc.

Données d’instruments de laboratoire et d’outils 
neurophotoniques
• Numéro du 

patient/instruments/prélèvement/acquisition
• Métadonnées des fichiers .h5 (chemin, mesures, 

cellulaires, etc)
• Mesures cellulaires individuelles (phase, superficie 

et forme, emplacement et voisinage, etc)
• Résultats d'analyse

Données liées aux échantillons biologiques :
• Échantillons de sang, de sérum
• Cultures cellulaires et cellules immortalisées
• Échantillons de protéines extraites du sang, du 

sérum ou de cultures cellulaires
• Données de séquençage
• CNVs
• Expression de gènes
• Expression de protéines
• Marqueurs génétiques
• Échantillons d’urine 
• Échantillons de salive
• Cellules épithéliales
• Fibroblastes
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Fibroblastes
(DHM)

iPSC
(DHM)



Base de données BEBPO –
Clinique
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Projet Fibroblaste - Clinique : 188 variables
Projet Globules Rouges – Clinique : 43 variables
iPSC Culture – Clinique : 58 variables
iPSC Pilote – Clinique : 14 variables
Projet Bipso – Dominique : 504 variables – note : il me semble que 
ce projet n’a pas été élagué. Nous sommes à une centaine de 
variables si nous comptons seulement les scores et diagnostics.
Projet Bipso – KIDDIE-HR : 1345 variables – note: idem que ci-haut : 
Nous sommes à 614 variables en retirant les questions du KIDDIE-HR.
Projet Bipso – SCID-HR : 1197 variables: – note: idem que ci-haut : 
Nous sommes à 441 variables en retirant les questions du SCID-HR.
Projet Bipso – SCID-PT : 898 variables: – note: idem que ci-haut : 
Nous sommes à 342 variables en retirant les questions du SCID-PT.
Projet Symptômes de base - Clinique de la rencontre; TIM; B-BODI : 
426 variables – note: idem que ci-haut : Nous sommes à 98 variables
en conservant les scores finaux.
Projet Symptômes de base - Module clinique : 1689 variables –
note: idem que ci-haut : Nous sommes à 327 variables en retirant les 
questions des versions screen du KIDDIE/SCID.



Base de données BEBPO –
Bio et neurophotonique
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Fichiers d’analyse individuel : nombre de variables différents pour 
chaque fichier.

Fichiers HDF5 (imagerie) : 100+ variables incluant des mesures 
physiques individuelles pour chaque cellules ainsi que les numéro du 
patient/instruments/prélèvement/acquisition et les métadonnées 
sur le fichier hdf5.



Démonstration!


